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　　　「いのちを支え　いのちに支えられ　いのちを育む」
【長寿苑まつり】

　おきなぎの家にて、88歳を
迎えられたご利用者様が伊根町

【ケアハウス】

　寒さ厳しい季節となりました。

　美味しそうでしょう(#^.^#)

　
長寿苑の裏山で取れた栗を頂き
モンブランを作りました。

利用者様から大好評でした。
　
　 　　

敬老祝賀会祝膳を厨房で用意しました。

【事務】

　お昼は、レストランで食事
をしました。

ださい。

　これから寒い季節に入りますが、元気で新年を迎えたいと思
います。

　１０月４日には、運動会を行いました。皆さん一生懸命競技
を取り組んで頂きました。

　そして、入居者を代表して今年１０１歳になられた方が、謝
辞を述べられました。

【おきなぎの家】

2014年12月

　今年も地域の皆様、ボランティアの方々のご支援により長寿
苑まつりを開催することができました。

　これからも地域とのつながりを大切にしていきますのでよろ
しくお願いします。

　９月２８日の敬老祝賀会では４名の方々が米寿のお祝いをお
受けになられました。

♪職員紹介　梅垣成子

からお祝いを頂かれました。
　これからも末長くお過ごしく

ミップルに買い物に行きまし
た。

ケアハウスでは夏から秋にかけて盛り沢山な行事を行いました。

　７月から事務に異動になりました。引
き続き笑顔に心掛け勤めたいと思いま
す。よろしくお願いします。

　買い物をした後、コーヒー
とシフォンケーキを食べまし
た。

【厨房】

　♪入居者募集中です。お気軽にお電話下さい【32-0270】 　食べやすいよう、他
にもいろんな食事形態
で提供させていただい
ています。
　皆様に、喜んでいた
だけました(^_-)-☆



【特養】

♪秋の収穫祭＆ミニハイキング

　　

皆様のお電話お待ちしています。

　７月４日、５日、６日、７日に七夕を行い
ました。ご利用者に願い事を短冊に書いて頂
き笹に飾りました。また、綺麗な飾りも作っ
ていただきました。皆様の願いがかないます
ように。

いつまでもお元気でお過ごし
下さい。

よろず出張相談を始めました。

　
分からない事もたくさんあり
ますが、元気よく頑張ってい
きたいと思いますのでよろし
くお願いします。

介護職　　中村　美紗

介護職　　糸井　恵美

【デイサービス】

　９月１３日、１５日、１６
日にミニ敬老会を行いまし
た。野菊の会の方に秋の曲を
大正琴で演奏していただきま
した。筒川有志の方にカラオ
ケを歌っていただき、大いに
盛り上がりました。

　九月行事　ミニ敬老会

　８月２３日、２５日、２８日にサマードラ
イブとして丹後海と星の見える丘公園に行っ
てきました。公園では、ご利用者と職員でス
イカ割りをして、楽しんでいただきました。

ボランティア演奏会

職員出し物　　伊根黄門

♪敬老祝賀会

長寿お祝い　長寿万歳

　
精一杯頑張ります。これから
もよろしくお願いします。

　ミニハイキングでは苑にて散策した後、屋外にて楽しく昼食
を食べました。

　収穫祭では待望のサツマイモの天ぷらやエビの天ぷらを食べ
ました。でも、苑で育てたサツマイモは猿に食べられました。

職員紹介

　【支援センター】

　六月行事　運動会

　６月１２日、１４日、１５日、１６日に運
動会を行いました。ご利用者の方も、職員と
一緒に応援合戦をして盛り上がり、大変喜ば
れていました。

　七月行事　七夕

　八月行事　サマードライブ


